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Descrição sucinta das atividades de ensino na rede de serviços 

 Atendo ao ofício circular Nº 46/2007 – DEGES/ SGTES, enviamos abaixo o 

resumo solicitado das atividades PRÓ-SAÚDE. 

• carga horária por aluno e por série, das atividades desenvolvidas:  

  Na implementação da prática efetiva dos alunos nas Unidades de Saúde da Família 

(USF), encontramos dificuldades em função da necessidade de reestruturação das mesmas, 

tanto em educação permanente dos profissionais quanto na estrutura organizacional e 

operacional de suas ações para receber os alunos PRÓ-SAÚDE. Assim, foi e ainda está 

sendo realizada, atendendo à Secretaria Municipal de Saúde de Barra Mansa (SMS/BM), 

educação permanente de profissionais da equipe, bem como de estudantes monitores do 

PRÓ-SAÚDE, que são alunos de 5º de 6º período com uma carga horária de 100 horas 

aulas por monitor, de forma a viabilizar a inserção nesse cenário de prática. 

 As atividades de educação permanente na SMS/BM, organizada pelo curso de 

Graduação em Enfermagem, envolveram como público alvo inicialmente técnico de 

enfermagem, gerentes de USF e coordenadores da Estratégia Saúde da Família (ESF), da 

Atenção Básica, dos Distritos Sanitários e dos programas vinculados ao Departamento de 

Saúde Coletiva (2006). 

 Neste ano (2007) estamos desenvolvendo o Curso de Gerenciamento em Saúde da 

Família aos 24 gerentes de USF e coordenadora da ESF, no qual também participam os 

acadêmicos monitores PRÓ-SAÚDE – carga horária 40 h/a. 



 Os monitores PRÓ-SAÚDE recebem bolsa de estudos da SMS/BM, visando o 

alcance da reestruturação das unidades para que em 2008 se torne possível à prática efetiva 

dos demais alunos PRÓ-SAÚDE nas USF. Ao mesmo tempo, os monitores e docentes 

subsidiam os gerentes nas mudanças necessárias para efetivação deste processo, com novos 

instrumentos e reorganização do processo de trabalho. 

 Os alunos que cursam 1º e 2º período desenvolveram trabalhos focados na 

população de Barra Mansa no sentido de aproximá-los da realidade epidemiológica da 

população residente, executando atividades de atendimento aos munícipes com avaliação 

de seus valores pressóricos e levantamento de sua vinculação aos serviços com ênfase às 

unidades de saúde da família, sendo que nesta atividade os alunos cumpriram 16 horas/aula 

e foi desenvolvida em praça pública do município.  

Além disso, nos anos de 2006/2007 como as unidades de saúde da família ainda se 

estruturavam tanto no preparo dos profissionais para o recebimento do aluno quanto na 

própria estrutura física e logística, alunos de 2º e 4º períodos realizaram junto à comunidade 

de Barra Mansa ações educativas voltadas para captação precoce do câncer infantil (12 h/a) 

no primeiro semestre e no segundo semestre dos correntes anos de ações preventivas de 

todas as formas de câncer. (12 h/a) 

Outra atividade vinculada ao Pró-Saúde foi à pesquisa de aleitamento materno 

exclusivo realizado em conjunto com o Programa de Assistência Integral a Saúde da 

Criança e do Adolescente onde os alunos participaram de uma capacitação de 4h/aulas e 

aplicaram o instrumento de levantamento de dados durante a campanha de imunização 

nacional (carga horária 8 h/a). 



Vinculado a Unidade de Saúde da Família do bairro Colônia/BM, desenvolve-se 

atividades assistenciais e educativas às crianças residentes no lar social “Pedacinho do Céu” 

com carga horária de 12 h/a por alunos voluntários do PRÓ-SAÚDE. 

Implementada a “Brinquedoteca” na Santa Casa de Misericórdia de Barra Mansa 

(SCMBM), na pediatria, por alunos voluntários do PRÓ-SAÚDE sobre a orientação da 

docente das atividades complementares, onde desenvolvem atividades lúdicas em prol do 

Programa de Humanização (HUMANIZA SUS) que está sendo estruturado pela própria 

instituição hospitalar e SMS/BM (carga horária 12 h/a para cada aluno). 

Articulado ainda a este programa, há alunos do 2º período de enfermagem que 

foram selecionados para integrarem um trabalho de pesquisa de satisfação do usuário SUS 

nas clínicas e pronto socorro da SCMBM. 

 Desenvolvimento de trabalho de iniciação científica sobre vigilância epidemiológica 

no controle e monitoramento da AIDS apresentado em forma de seminário – 4º período - 

Carga horária : 20 horas 

• Listagem dos serviços onde são realizadas as atividades: 

As atividades são realizadas nas Unidades de Saúde da Família (USF), no Lar 

Social: “Pedacinho do Céu” (USF Colônia); “Brinquedoteca” na Santa Casa de 

Misericórdia de Barra Mansa.  

• Listagem dos municípios que participam o projeto:  

O curso de Enfermagem desenvolve sua parceria e atividades do PRÓ-SAÚDE no 

município de Barra Mansa/RJ. 

Atenciosamente, 

Profª Drª Sueli Soldati Abranches 
Coordenadora do Curso de Graduação de Enfermagem 

Coordenadora local do PRÓ-SAÚDE. 


