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UNIVERSIDADE SEVERINO SOMBRA
PRO-SAUDE/ENFERMAGEM

Resumo das atividades desenvolvidas

O Projeto Pré-Saude/Enfermagem/USS por meio da pareceria estabelecida com a Secretaria
Municipal de Satide de Vassouras realizou até o0 momento as seguintes atividades: a) Seminario ampliado com
gestores, estudantes, docentes e profissionais da rede sobre o plano de metas do Pro-satide e suas agdes loco-
regionais; b) palestra e curso de capacitagdo sobre ensino e aten¢do a saide do adulto e do idoso; ¢) compra
de equipamentos para criagdo do Laboratorio de Praticas Pedagogicas e de Pesquisa visando o
desenvolvimento de programas de educagdo permanente; d) compra de equipamentos para reformulagdo do
Laboratorio de Praticas Assistenciais em Saude, adequando-o as necessidades de formagdo de profissionais
para atuagdo no PSF; e) grupo de discussdo para construgdo de indicadores de avaliagdo e monitoramento do
Pro-Satide/Enfermagem/USS; f) reunides com docentes e enfermeiros da rede basica e do Hospital
Universitario para construir estratégias de reorientagdo dos Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCC) para a
atencdo bdsica; g) reunides com enfermeiros da rede de saude, visando a participacdo das equipes
profissionais do PSF no planejamento, execucdo e avaliagdo do Estagio Supervisionado de Enfermagem; h)
elaboracdo de relatorios analiticos dos TCC do Curso de Enfermagem, visando o fortalecimento da pesquisa
na atenc¢do basica; 1) realizagdo de cursos de capacitacdo pedagdgica integrando docentes e profissionais da
atengdo basica; j) aproximagdo de novas disciplinas curriculares com as unidades de saude da familia; 1) curso
de capacitagao para gestdo do trabalho em equipe de saude e m) Ciclos de debate sobre responsabilidade
social em satide. Com base na avaliacdo realizada, houve aumento crescente do niimero de participantes nas
acdes previstas pelo projeto, avancos na integracdo ensino-servigo e mudancas na media¢do das atividades
praticas de ensino. Contudo, precisa ser melhorada a interagdo entre os profissionais de saude/docentes e a

integragao com profissionais de outras areas.

Quadro 1- Distribuicdo das disciplinas por periodo do Curso de Graduagdo em Enfermagem que participam

diretamente das atividades do Pro-Saude em integracdo com a Rede de Servigos de Satude. Vassouras, 2007.

DISCIPLINAS PERIODO CARGA HORARIA
(Médulo) PRATICA POR
ALUNO (EM HORA)
Saude ambiental 1° 18
Seminario de Integrag¢do Curricular 1°ao 8° 8 em cada periodo
Enfermagem e promogéo da satde 2° 18
Epidemiologia 2° 18
Enfermagem em satde coletiva 3° 18




Educacao, saude e trabalho 4° 18
Saude do adulto e do idoso 4° 54
Prevengao e promog¢ao da saude da mulher 5° 36
Enfermagem e doengas transmissiveis 5° 36
Organizacdo dos servigos de saude 5° 18
Prevengao e promogao da saude da crianga e do adolesce] 5° 18
Projeto de Pesquisa | 5° 18
Projeto de Pesquisa II 7° 18
Estagio Supervisionado de Enfermagem na 7° 368
Atengdo basica

Trabalho de Conclusao de Curso 8° 18

Atividades desenvolvidas pelos estudantes de enfermagem nos cenario de pratica:

X 1° MODULO: Levantamento de problemas relacionados ao meio ambiente do municipio de

Vassouras.

X 2° MODULO: Atividades de promogio em satide na comunidade; diagnéstico de micro-regido de

saude e levantamento dos determinantes de satde-doenga da populagdo do municipio.

~ 3° MODULO: Agdes de enfermagem em satde coletiva com énfase nas campanhas de saude e

atividades de integra¢do comunitaria.

X 4° MODULO: Agdes de enfermagem junto as unidades do PSF e programas de atencdo a saude da
populacdo nas diferentes fases do ciclo vital e atividade de orientagdo a saude do trabalhador nos

servigos de saude e outras organizagdes sociais da cidade.

X 5° MODULO: Atividades de promogio em satide da crian¢a e do adolescente nas escolas do municipio;
prevencdo do cancer ginecologico e atengdo a saude da mulher junto as unidades do PSF; acdes de
enfermagem no controle de doengas transmissiveis no PSF; agdes de enfermagem na promocgdo da satde do
adulto e do idoso no PSF, no ambulatério de Hospital Universitario e em asilos do municipio e realizagdo de
projetos de TCC a partir de problemas emergentes da pratica de enfermagem no PSF e no Hospital e

desenvolvimento de agdes de enfermagem em gestdo de servigos de saude da Rede de Atengao Bésica.



X 6° MODULO: Agdes de enfermagem direcionadas a atengdo a satde da mulher, crianga, adolescente, adulto e
idoso no dmbito da assisténcia hospitalar e desenvolvimento de a¢des de natureza administrativa no setor

hospitalar.

~ 7° MODULO: Estagio supervisionado de enfermagem na atengio aos diferentes grupos humanos nos
Servicos da Rede de Atengdo Bésica; desenvolvimento dos projetos de conclusdo de curso nas unidades do
PSF e no Hospital Universitario ¢ Seminario de Integragdo Curricular para discutir o estagio de enfermagem

na atengdo basica.

# 8°MODULO: Estagio supervisionado de enfermagem na atengdo aos diferentes grupos humanos no contexto
hospitalar; desenvolvimento dos Trabalhos de Conclusdo de Curso nas unidades do PSF e no Hospital
Universitario e Semindrio de Integracdo Curricular para discutir o estagio de enfermagem na atencdo

hospitalar.

Servicos de satide onde sdo desenvolvidas as atividades:

Unidade Saude Familia José Ferreira de Souza — Bairro Carvalheira

Unidade Saude da Familia Dr. Nelson Gongalves — Bairro Santa Amalia
Unidade Saude da Familia Dr. Eloi Pereira — Bairro Residéncia

Unidade Saude da Familia Dr. Hélio Almeida Pinto — Centro

Unidade Saiude da Familia Pedro Casemiro Alves — Grecco

Unidade Satide da Familia General Severino Sombra — Bairro Madruga
Unidade de Satide da Familia de Itakamosi — Bairro Itakamosi

Unidade Saude da Familia da Esquina da Alegria — Esquina da Alegria
Unidade Saude da Familia de Ipiranga — Baitro Ipiranga

Unidade de Saude da Familia de Demetrio Ribeiro- Bairro Demetrio Ribeiro
Unidade de Saude da Familia de Andrade Pinto — Distrito Andrade Pinto
Unidade de Satide da Familia de Andrade Costa — Distrito Andrade Costa
Unidade Saude da Familia Dr. Mario Branco — Bairro Conjunto Habitacional
Unidade Saude da Familia de Bardo de Vassouras-Distrito Bardo de Vassouras
Unidade de Satude de Floripes — Distrito de Massambara

Unidade de satide da Familia Dr. Narciso da Silva Dias — Centro
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Hospital Universitario Sul- Fluminense — USS/ Vassouras

Municipio que participa do Projeto:

v" Vassouras /RJ



