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Resumo do projeto: 
 

Dentre os principais trabalhos referentes ao Projeto de Reorientação da 

Formação Profissional em Saúde no curso de Enfermagem da Universidade 

Estadual Vale do Acaraú (UVA), em Sobral, está a realização, nos dias 26 e 27 de 

março de 2007, do I Seminário Local do Pró-Saúde. Nesta oportunidade, foram 

recebidas a Comissão Assessora do Pró-Saúde Nacional e uma representante da 

Secretaria da Gestão do Trabalho e da Educação em Saúde para, juntamente com 

os atores locais (formação, gestão, atenção e controle social), planejar a 

viabilização do projeto de reestruturação do projeto. Neste evento, além da 

apresentação do Projeto Pró-saúde Sobral-CE, foram realizadas visitas aos espaços 

que se constituem como cenários de prática para os estudantes de enfermagem da 

UVA. Em seguida, foi constituída a Comissão Local de Acompanhamento do Pró-

Saúde, formada por representantes docentes, discentes, do controle social, da 

atenção e da gestão, além de representantes da coordenação da universidade e da 

coordenadora local do Pró-Saúde. Nos dias 4 e 5 de setembro de 2007, ocorreu o 

II Seminário Local do Pró-Saúde, quando o Curso de Enfermagem recebeu as 

assessoras da Universidade Estadual de Londrina, que discutiram a estruturação de 

um currículo integrado.  Nesta oportunidade, foi sistematizado o processo de 

construção teórico, metodológico e filosófico do Curso de Enfermagem da UVA. A 

partir de então foram iniciados os seguintes trabalhos: construção do histórico e 

diagnóstico do curso; elaboração de objetivos, metas e estratégias; elaboração do 

perfil do concluinte; caracterização dos conteúdos curriculares; elaboração das 

diretrizes dos estágios e internato; e elaboração das estratégias de avaliação da 

aprendizagem. No que se refere à infra-estrutura, como contrapartida da 

universidade, encontra-se estruturada a Ilha Digital, que amplia o acesso dos 

alunos à Internet. Além disso, foi reestruturado fisicamente o Laboratório de 

Enfermagem, para o qual foram adquiridos materiais compatíveis com a 

reorientação da formação.   



2 Descrição das atividades na rede de serviços do Município de Sobral 
 
2.1 Carga horária, por aluno, por série e por serviço, das atividades desenvolvidas 
 
Série Disciplina Atividade Serviços Carga 

horária 
1° semestre Introdução às 

Práticas de Serviços 
e Sistemas de 
Saúde 

Visitas domiciliares em parceria com agentes comunitários 
de saúde 

� Territórios de abrangência da 
ESF 

� Redes Sociais 
� Atenção básica 

 
60 

4° semestre Parasitologia 
Humana 

Visitas a comunidades com necessidades de saneamento 
urbano 

� Comunidade 
� Atenção básica 

30 

4° semestre Saúde Coletiva Participação dos alunos na promoção e recuperação da 
saúde da coletividade e proporcionar aos discentes uma 
visão global da saúde coletiva, no contexto das políticas de 
saúde. 
 
 

� Atenção básica (Centros de 
Saúde da Família, Creches, 
Escolas de Ensino 
Fundamental da rede 
municipal) 

120 

4° semestre SEMIOLOGIA E 
SEMIOTÉCNICA I 

Sistematização do processo de enfermagem utilizando os 
métodos propedêuticos para a realização do exame físico. 
 

Atenção básica (Centros de 
Saúde da Família) 

60 

5° semestre ENFERMAGEM 
CLÍNICA I 

Desenvolvimento de cuidados de enfermagem a clientes 
adultos e famílias 

� Atenção Básica (Centros de 
Saúde da Família) 

� Santa Casa de Misericórdia 
de Sobral 

120  

5° semestre SEMIOLOGIA E 
SEMIOTÉCNICA II 
 

Implementação da Sistematização do Processo de 
Enfermagem. 
 

Atenção Básica (Centro de Saúde 
da Família) 
Santa Casa de Misericórdia de 
Sobral (Hospital Terciário) 
Hospital Doutor Estevam 
(Hospital Secundário) 

60 

6° semestre ENFERMAGEM 
GINECO-
OBSTÉTRICA 
 

Desenvolvimento da Assistência de Enfermagem nos 
serviços atenção à mulher no pré-natal, na sala de parto, 
no puerpério e no planejamento familiar. 
 

Atenção Básica (Centro de Saúde 
da Família) 
Santa Casa de Misericórdia de 
Sobral (Hospital Terciário) 
Hospital Doutor Estevam 
(Hospital Secundário) 

60 



6° semestre ENFERMAGEM 
CIRÚRGICA  

Monitoramento dos mecanismos de morte microbiana por 
meio de ações de desinfecção, degermação e esterilização. 
 
Implementação do Processo de Enfermagem no 
perioperatório. 
 
Técnicas de instrumentação cirúrgica. 
 
Organização do funcionamento do centro cirúrgico. 
 
Atenção de Enfermagem na recuperação pós-anestésica 
 

Santa Casa de Misericórdia Sobral 
(Central de Esterilização, Clínica 
Pré-operatória, Centro Cirúrgico, 
Sala de Recuperação Pós-
anestésica e Clínica Pós-
operatória)  
 
Hospital do Coração (Unidade 
coronariana e Centro Cirúrgico) 

120 

6° semestre ENFERMAGEM EM 
SAÚDE COLETIVA 

Conhecimento e aplicação dos padrões mínimos da prática 
de enfermagem em saúde coletiva, sendo incentivados a 
participar na promoção e recuperação da saúde da 
coletividade e prevenção de doenças.  
Ações de gerenciamento do cuidado e do serviço 
compreendendo a utilização do planejamento e da 
Epidemiologia para atuação no Território.  

Atenção Básica (territórios da 
Estratégia Saúde da Família) 

60 

7° período ENFERMAGEM EM 
URGÊNCIA 

Avaliação e atendimento inicial as emergências clínicas  e 
traumáticas. 
Atenção de Enfermagem a Urgência e Emergências intra-
hospitalares. 
 

Serviço de Atendimento Móvel  
de Urgência (SAMU) 
Santa Casa de Misericórdia de 
Sobral (Emergência e Alta 
Complexidade Adulta e Infantil)  

60 

7° período ENFERMAGEM 
PSIQUIÁTRICA 

Estudos de caso, visitas técnicas, aplicação do processo de 
enfermagem. 

� CAPS AD 
� CAPS Geral 
� Unidade de Internação 

Psiquiátrica 
 

90 

8° período ESTÁGIO 
SUPERVISIONADO I 

Inserção na atenção e gerência da Estratégia Saúde da 
Família nos 24 Centros de Saúde da Família. 
Desenvolvimento, sob supervisão do enfermeiro e do 
docente, das ações de enfermagem inerentes a Estratégia 
Saúde da Família. 
 

� Rede Básica de Atenção 
Primária a Saúde (Centros de 
Saúde da Família) 

 

360 h 

9° período ESTÁGIO 
SUPERVISIONADO 
II 

Inserção na atenção e gerência de enfermagem em 
serviços de média e alta complexidade. 
 

� Clínica; 
� Unidades de Pediatria; 
� D.T.; 

360 h 



Desenvolvimento, sob supervisão do enfermeiro e do 
docente, das ações de enfermagem inerentes a atenção 
secundária e terciária.  

� Geriatria e Psiquiatria; 
� Centro cirúrgico, Sala de 

recuperação, Esterilização; 
� Clínica cirúrgica e 

Cardiologia. 
 

 

2.2 Listagem dos serviços onde são realizadas as atividades 
 
Centros de Saúde da Família: CAIC, Dr. Grijalba Mendes, D. Maria Eglantine , Maria Adeodato, Herbet de Souza, 
Santo Antônio, Sinhá Sabóia, Cleide Cavalcante Sales, Dr. Luciano Adeodato, Terrenos Novos, Alto da Brasília, Vila 
União, Tamarindo. 
 
Santa Casa de Misericórdia de Sobral: centro cirúrgico, sala de recuperação, setor de emergência, pediatria, clínica-
cirúrgica, clínica geral, oncologia, hemodiálise, UTI, maternidade. 
 
Hospital Dr. Estevam Ponte: centro cirúrgico, pediatria, clínica geral, ambulatório de emergência, maternidade, unidade 
de internação psiquiátrica. 
 
Visitas técnicas: 
 
Centro de Especialidades Médicas, Hospital do Coração, Lagoas de Decantação, Estação de Tratamento da Água e Esgoto, 
Aterro Sanitário, Abrigo de Idosos.   
 
 
2.2 Listagem dos Municípios que participam do projeto 
 

Atualmente os alunos do Curso de Enfermagem da UVA vêm desenvolvendo suas práticas somente no município de 
Sobral, entretanto na atual proposta curricular viabilizada, em parte, pelo Pro-saúde, os alunos realizarão suas 
vivências práticas em mais quatro municípios que sediam as microrregiões de saúde (Camocim, Tianguá, Crateús, 
Acaraú). 


