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RESUMO DO PROJETO

Nome do Projeto: Fortalecimento da Inovagao na Formagao Médica na Universidade de
Caxias do Sul

O Curso de Graduacdo em Medicina da Universidade de Caxias do Sul (UCS) iniciou
suas atividades em marco de 1968, autorizado pelo Decreto Federal n° 61.692, de
13/11/1967. Foi reconhecido pelo Decreto Federal n® 73.761, de 07/03/1974. E o Unico
curso de medicina oferecido na Regiao da Serra Gaucha. Nesse periodo de existéncia,
o curso implementou diversas mudangas, tendo em conta as politicas nacionais de
educacao e de saude, assim como a realidade regional. A UCS é uma universidade
comunitaria, bastante vinculada as questdes sécio-politicas da regido, sendo esse um

critério de motivacao importante para a configuracédo das politicas institucionais.

O desenho curricular e a proposta politico-pedagdgica atuais iniciaram a sua
implementagdo no ano de 2002, associados as disposi¢cdes das Diretrizes Curriculares
Nacionais. A carga horaria total do curso é de 7.770 horas (518 créditos), acrescidas de
240 horas para Atividades Complementares. Entre as mudangas desencadeadas pelo
novo curriculo estao: a definicdo do perfil do egresso por competéncias e habilidades; a
instituicdo das Unidades de Ensino Médico (UEM) de carater interdisciplinar em
substituicdo as disciplinas tradicionais; a valorizagdo dos diferentes niveis de cuidado
em saude, com énfase na promocao da saude; a instituicdo do ensino do diagndstico,
prevencdo e terapéutica das patologias prevalentes; o emprego de tecnologias de
aprendizagem ativa, estimulando o comprometimento do aluno na busca do
conhecimento e o desempenho d funcdo de orientador do processo de ensino
aprendizagem do professor; a distribuicdo de carga horaria em 30% para atividades
exclusivamente tedricas e 70% de atividades praticas; a avaliacdo somativa e formativa,

permitindo o resgate de conhecimentos, competéncias, habilidades e atitudes ao longo



do periodo letivo; a ampliagdo do periodo de internato para 24 meses; a utilizagéo de
cenarios de aprendizagem integrados aos sistemas de saude.

Com o projeto Pro-Saude, algumas dessas iniciativas foram fortalecidas. Estdo sendo
criadas condi¢des técnicas e de infra-estrutura para acelerar a implementacao das
Unidades de Ensino Médico nos diferentes ciclos do curso e para a ampliacdo das
atividades tedrico-praticas desenvolvidas nos servicos dos sistemas municipais de

salde.

O primeiro ciclo do curso, composto por estudos interdisciplinares gerais biomédicos e
humanisticos, envolve os trés primeiros semestres, com um total de 1.770 horas (118
créditos). E formado pelas seguintes UEMs: Estudos de Natureza Instrumental, Sécio-
Humanidades, Atencdo Primaria a Saude, Morfolégica, Micro-imunolégica,
Biofisiologica, Patologia, Propedéutica, Farmacologia, Cardio-pneumoldgica, Onco-
hematolégica, Uro-nefrolégica. Os Cenarios de ensino desse ciclo sdo espacgos de
ensino da UCS (salas e laboratérios), Unidades Basicas de Saude, Ambulatério Central
e outros servigcos da rede municipal. A carga horaria da UEM de Atencdo Primaria a
Saude, onde ha concentracdo de atividades relacionadas a Saude Coletiva, é de 225
horas, totalizando 16 créditos neste ciclo, com 06 créditos no primeiro ano (90 horas) e
10 créditos no segundo ano (150 horas). Também ha atividades nos servigos de saude
dispersas em outras UEM nesse ciclo.

O segundo ciclo é composto por estudos interdisciplinares com verticalizacao nas areas
de saude do adulto e do idoso, saude da crianca e do adolescente e saude coletiva,
envolvendo 0s cinco semestres subsequientes, com um total de 3.000 horas (200
créditos). E composto pelas seguintes Unidades de Ensino Médico: Endocrino-
nutricional, Aparelho digestivo, Medicina Legal, Cuidados Paliativos, Sociologia Médica,
Urgéncias Meédicas, Otorrino-oftalmoldgica, Doengas Infecciosas, alérgicas e
dermatolégicas, Técnica Cirlrgica, Neuropsiquiatria, = Geronto-reumatoldgica,
Propedéutica cirargica, Pediatria, Tocoginecologia. Compdem os cenarios de ensino
desse ciclo: espagos de ensino da UCS (salas e laboratérios), Ambulatério Central,
Unidades Basicas de Saude, Hospital Geral, outros servigcos da rede municipal. Nas
UEMs Pediatrica e Tocoginecolégica estdo concentradas atividades em servigos do
Sistema Municipal de Saude de Caxias do Sul, totalizando 600 horas, localizadas no
quarto ano do curso. Também ha atividades no sistema municipal de saude em outras
UEMs desse ciclo.



Finalmente, o terceiro ciclo da formagdo médica é comporto por estudos
interdisciplinares em regime de internato e abrange os quatro ultimos semestres da
formacao médica. O programa de aprendizagem € desenhado com atividades préprias
para os dois anos de estudo. No primeiro ano, sdo realizados os estagios em: Atencao
a Saude do Adulto e do ldoso |; Atencao a Saude do Adulto e do Idoso II; Atencao a
Saude do Adulto e do Idoso lll; Atencdo a Saude da Criangca e do Adolescente. Os
cenarios de pratica desse primeiro ano sao Unidades Basicas de Saude, Hospital Geral,
Ambulatério Central, outros servicos da rede municipal de Caxias do Sul e municipios
da regido, perfazendo um total de 1.500 horas. No segundo ano, sdo desenvolvidos os
estagios de: Atencdo ambulatorial basica e especializada; Atencdo as Urgéncias;
Atencdo as Emergéncias; Estagio Optativo. Os cenarios de pratica sao: Unidades
Bésicas de Saude, Ambulatério Central, CAPS, PA 24h, SAMU, Hospital Geral, Hospital
Pompéia, demais servicos do sistema de saude municipal, outros servi¢gos do sistema

regional e estadual, perfazendo um total de 1.500 horas.

Fundamentalmente, os efeitos do projeto na formagdo médica na UCS incluem a
aceleragdo da integragdo com os sistemas municipais de saude de Caxias do Sul
(municipio sede), Nova Petrépolis e Canela (municipios da regido). A ampliagcdo do
namero de sistemas municipais de saude compde o conjunto de desafios do projeto
Pr6-Saude. No sistema municipal de saude de Caxias do Sul, a formacao estava
concentrada em duas UBS (Galopolis e Salgado Filho). Atualmente estdo sendo
desenvolvidas atividades também nas unidades localizadas na Regidao Norte de Caxias
do Sul, que engloba as UBS Vila Ipé, Santa Fé, Fatima Alta, Fatima Baixa, Pioneiro,
Santa Lucia/Cohab e Sao José. Essa regiao conta com uma populacao de referéncia de
76 mil habitantes e constitui-se em regido piloto para a implantagdo da modelagem
tecnoassistencial proposta pela Secretaria e aprovada na Conferéncia Municipal de
Saude, realizada em 2007. O efeito da ampliagdo dos cenarios pode ser analisado se
considerarmos aqueles existentes inicialmente (Hospital Geral, Ambulatério Central,
CCBS e Unidade Basica de Saude de Galépolis — operando como unidade escola) e
aqueles atuais (acréscimo de 9 Unidades Basicas de Saude, outros recursos
assistenciais e de gestdo do sistema municipal de saude e dois novos sistemas
municipais de saude).

Além disso, o projeto vem qualificando o ensino, por meio de atividades de

sensibilizacao dos professores, alunos e técnicos da universidade e dos profissionais da
rede, em particular nas UBS utilizadas como cenarios de praticas para a formacao.



Nesse sentido, estdo sendo desenvolvidas atividades de integracdo entre alunos e
professores dos diversos cursos da saude e os profissionais da rede a cada inicio de
semestre, ofertadas atividades de Educacdo Permanente em Saldde no periodo
complementar do semestre e realizados estudos e pesquisas integrados a rede
municipal de saude. No primeiro semestre de 2008 sera realizado um programa de
educacao permanente para professores e profissionais com foco em facilitacdo das
mudangas no ensino das profissdes da saude.

Outra iniciativa relevante é a ampliacdo da Saude Coletiva, como campo de
conhecimentos e como &rea transversal a formagao médica e dos demais profissionais
de saude. Nas atividades dessa area estdo sendo desenvolvidas atividades de
planejamento e formagao, integrando os demais cursos da area da saude e envolvendo
outras areas que oferecem atividades de ensino aos alunos, como a comunicagao, a

informatica e as ciéncias sociais € humanas.

Além dessas acbes mais gerais, merece destaque o sub-projeto de desenvolvimento de
ambientes hibridos de ensino, integrando, por meio da informagéo e das tecnologias de
comunicagao, os diferentes ambientes de aprendizagem do curso. Essa iniciativa,
implementada em conjunto com as areas de informética e comunicagao, busca ampliar
a utilizagcao dos recursos tecnoldgicos inseridos nos diferentes cenarios de ensino pelo
projeto, com funcionalidades de telesaude, ensino a distancia, integracéo de bases de
dados de interesse da saude, georreferenciamento de informagdes, informatizagéo de
fluxos e processos do sistema de saude, pesquisa e desenvolvimento de novas
tecnologias.

Por fim, é preciso citar a ampliagdo do protagonismo discente. Entre outras evidéncias,
uma atividade de acompanhamento das mudangas implementadas pelo projeto esta
sendo desenvolvida pelos alunos, a partir de consulta de opinides dos proprios alunos,
dos professores, dos conselheiros de saude e dos profissionais da rede, gerando
evidéncias importantes para a gestao do projeto.



