DESENVOLVIMENTO DO PRO-SAUDE NO CURSO MEDICO DA UFPE

1. Resumo

O Pré-Saide no contexto do Curso Médico da UFPE tem como foco central a
consolidagd@o das a¢des de integragdo ensino-servico como alicerce para a formagdo médica no
Estado de Pernambuco.

A organizagcdo das acdes de preceptoria nas unidades de saide dos Distritos
Sanitarios envolvendo diversas areas de ensino apresentou grandes dificuldades de
operacionalizag@o. Para resolver este problema, a Gestdo Municipal de Satide criou um Grupo
de Trabalho que definiu diretrizes de institucionalizacdo das a¢des de integracdo ensino-servico
com participacdo da UFPE, da UPE e da Escola Pernambucana de Medicina.

Também foram priorizadas atividades, como: oficinas de planejamento das agdes do
Internato em Sadde Coletiva com representantes dos Distritos Sanitdrios IV, V e VI
planejamento e compra de equipamentos/material permanente para a rede de servigos de saude;
a realizacdo do 1° Congresso Regional de Educacdo Médica no Centro de Convencdes da
UFPE, apresentando a I Mostra de Praticas Educacionais Integrativas em Saudde; participagdo
nas reunides da Comissao Local de Acompanhamento; conclusio do 2° Curso de Especializagdo
em Saude da Familia e da Comunidade; apoio as acdes da Residéncia Médica em Sauide da
Familia e da Comunidade; realizacdo de semindrio sobre Sistema de Avaliacdo/Notificagcdo do
Curso Médico e o apoio na participacdo de docentes, discentes, residentes e profissionais da
Rede de Saide no 45° COBEM.

Além disso, numa agdo integrada entre Departamento de Medicina Social, Coordenagdo
do Curso Médico e Nucleo de Telesaide do Hospital das Clinicas da UFPE — NUTES, foi
iniciado, em junho p.p., a implementacdo do Telessaide. inserido no Programa Nacional de
Telessatide do Ministério da Satde e Organizacdo Panamericana de Saide (OPAS).

A perspectiva dada por este Programa € de ampliacdo da Rede NUTES em mais 100
Unidades do Programa de Satide da Familia, interiorizando as ag¢des em diversas regides do
estado. Serdo disponibilizados servicos de tele-educagdo (Educagdo a Distancia) e Tele-
assisténcia (teleconsulta ou ambulatério a distdncia) as equipes do PSF através de
videoconferéncias, do sistema HealthetNet (de cooperacdo em saude), o uso de portais e
bibliotecas virtuais em sadde na Internet. .

No momento, o Internato em Saude Coletiva faz uso de 30 unidades de saude inseridas
neste Projeto, com uma perspectiva de expansio a ser trabalhada no contexto de acdes do Pro-

Saude.



2. DESCRICAO SUSCINTA DAS ATIVIDADES DE ENSINO NA REDE DE SERVICOS

a) MODULO - SAUDE E SOCIEDADE 1° PERfQDO CORRESPONDENDO A 30 HORAS
POR ALUNO, REALIZADA NAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE DOS DISTRITOS IV
e V DO MUNICIPIO DO RECIFE

Objetivos:

Reconhecer o processo satide-doenca e seus modelos explicativos;

Identificar os principais problemas de satde coletiva e as estratégias institucionais e nao
institucionais de atuacdo sobre eles;

Selecionar e analisar problemas de satide;
Descrever o perfil social e de saide de uma comunidade;

Desenvolver a habilidade dos alunos nas ferramentas de informética em satde para a elaboracdo
de atividades especificas do médulo.

b)MODULO — FUNDAMENTOS DA ATENCAO BASICA A SAUDE I 3° PERIODO
CORRESPONDENDO A 60 HORAS POR ALUNO, REALIZADA NAS UNIDADES
BASICAS DE SAUDE DOS DISTRITOS IV e V DO MUNCIPIO DE RECIFE

Objetivos:

Conhecer a oferta de servicos da USF, tendo a familia como foco da atengdo basica.
Identificar e distinguir os procedimentos e atividades realizadas no ambito da USF.
Observar o acolhimento dos usudrios pela equipe da USF, em todas as atividades.

Identificar as formas de atenc@o aos usudrios dentro da USF (tipo de demanda, agendamento,
tempo de espera do usudrio para o atendimento, fluxo do paciente na unidade, regularidade do
acompanhamento do paciente na USF e no domicilio, estrutura de funcionamento das
atividades, processo de referéncia e contra-referéncia).

Identificar os principais problemas de saide atendidos pela USF, através de indicadores (SIAB,
outros).

Conhecer e distinguir conceitos inerentes a atencéo basica em satide com enfoque na prevencio
de agravos, acdes basicas desenvolvidas, agdes de promogio, educagio em saide, prevencdo de
agravos (HAS, DM, DST/AIDS, CA COLO E MAMA).

¢) INTERNATO DE SAUDE COLETIVA FASE I — CORRESPONDENTE AO 9° E 10°
PERIODOS COM CARGA HORARIA DE 350 HORAS POR ALUNO

1. Participar do processo gerencial da unidade, bem como de sua relagdo com outros niveis
de gestdo, equipamentos sociais e demais dreas de integracdo com o setor satde.
2. Participar das atividades basicas das unidades:

Executar as a¢des de assisténcia integral previstas para os diferentes ciclos de vida (crianga,
adolescente, mulher, adulto, idoso);

Acompanhamento das doencgas cronico degenerativas, hipertensao e diabetes; alcoolismo e
outras drogas;

Conbhecer e Discutir a politica de assisténcia farmacéutica e a situacdo da farmacia da unidade;



Fazer visita de acompanhamento e de promocao;
Acompanhar o médico na consulta domiciliar;
Participar das acdes de mobilizacdo comunitéria;

Propor e executar minimo 03 atividades de educagdo popular e mobiliza¢do comunitéria, bem
como participar das atividades em andamento;

Realizar semindrios e/ou estudo de caso (obrigatdria para o interno e opcional para o preceptor);

Identificar os problemas de satide da drea: Analisar o perfil epidemioldgico da drea e relaciona-
lo com o da cidade de Recife; melhoria do diagndstico de satude da area.

Propor estratégias de intervengdo baseado no diagndstico de saide.

Acompanhar o processo de notificacio e de intervencdo das doengas e agravos na area;

d) INTERNATO DE SAUDE COLETIVA FASE II - CORRESPONDENTE AO 11°e 12°
PERIODOS COM CARGA HORARIA DE 200 HORAS POR ALUNO.
ATIVIDADES REALIZADAS NOS DISTRITOS IV e V DO MUNICIPIO DE RECIFE.

Vigilancia Epidemiolégica:

Realizar sorologia;

Fazer bloqueio;

Andlise critica das fichas de notificacio;

Busca ativa de pacientes em dreas descobertas pelo PSF;

Analise de banco de dados;

Investigacdo epidemioldgica;

Participar de reunides de estudo coordenando Semindrios sobre temas de interesse do
setor/Distrito..

Vigilancia Sanitaria:

Atendimento as denuncias;

Participar das capacitacdes oferecidas pela vigilancia;

Acompanhar inspecdes sanitarias;

Participar da investigaco de surtos;

Analisar fichas e bancos de dados;

Participar de reunides de estudo coordenando Semindrios sobre temas de interesse do
setor/Distrito.

Vigilancia Ambiental:

Acompanhar a rotina do supervisor dos ASA’s;

Analisar fichas e bancos de dados;

Acompanhar e promover ac¢des de educacio em saude;

Participar de reunides de estudo coordenando Semindrios sobre temas de interesse do
setor/Distrito.

Geréncia de Territorio:

Apresentar as politicas de saide (GOAS);
Supervisao nas unidades;
Analise do SIAB;



Reunido com Conselhos, nicleos, comunidade e gestor central;

Conhecer a rede de satde;

Participar de reunides de estudo coordenando Semindrios sobre temas de interesse do
setor/Distrito.

UNIDADES DE SAUDE CONTEMPLADAS PELO CURSO MEDICO DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO POR DISTRITO SEGUNDO
RELATORIO DO GRUPO DE TRABALHO CONCLUIDO EM SETEMBRO/2007

Distrito Sanitario Unidade de Saide da Familia N° de ESF
1A% USF Vila Unido 4

USF Caranguejo

USF Skylab I'e II

USF Vietna I e Il

USF Cosirof I e IT

USF Roda de Fogo-Sinos
USF Roda de Fogo-Macaé
USF Sitio das Palmeiras
USF Rosa Selvagem
USF Barreiras

USF Engenho do Meio
USF Brasilit

USF Campo do Banco
USF Sitio Cardoso

USF Cosme e Damido

USF Emocy Krause

USF Sitio Wanderley

v USF Chico Mendes/Xiboré

USF Jardim Uchoda

USF Iraque/Rua do Rio

USF Planeta dos Macacos I e IT
USF Coqueiral I e IT

USF Mangueira [

USF Mangueira II

USF Vila Sdo Miguel/Marron Glacé
USF Vila Tamandaré/Beirinha

USF Bongi / Boa Idéia/ San Martin
USF San Martim / Povo de Deus (PSF
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Geraldo Barreto Campelo)
USF Mustardinha 2

Coordenador do Curso Médico da UFPE
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